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Udkast til interne retningslinjer for håndtering af asbest i museumssamlinger 

 

Definition 

Asbest er et naturligt forekommende silikatholdigt mineral, som inden for de seneste ca. 150 år har været 

udvundet og anvendt i en bred vifte af industrielle produkter.  

Asbest er den kommercielle betegnelse for fibre af varieteter af mineralerne serpentin og amfibol. Asbest-

fibre er tynde og fleksible, har stor trækstyrke og er stabile over for temperaturpåvirkninger. Asbest er ikke 

brændbart og smelter først ved 1150-1550 °C. Det er modstandsdygtigt over for kemiske og biologiske an-

greb. 

 

Anvendelse 

Asbest har været anvendt til en lang række formål og produkter, da det er velegnet til isolering og brandsik-

ring og desuden modstandsdygtigt over for fugt. Det har været brugt i talrige byggematerialer så som rør, 

plader og tagplader (Eternit®) fremstillet af asbestforstærket cement. Ligeledes indgår asbest ofte i fx isole-

ringsmaterialer, bremsebelægninger, topstykkepakninger og foringer. 

I disse år hører vi oftest om forekomst af asbest i byggematerialer, og de fleste anvisninger retter sig mod 

denne sektor. På museerne vil vi dog også kunne finde adskillige af de nævnte materialer, som muligvis kan 

indeholde asbest. Dertil kommer genstande, hvor anvendelsen måske ikke er lige let at forudse så som mo-

deller af maskiner, lokomotiver og lignende anordninger.    

 

Farlighed 

Asbest består af bøjelige, ofte hvide fibre af en længde på op mod 30 cm. Asbestfibre vil dog oftest op-

træde som mikrofibre og vil i fri tilstand kunne bæres rundt af luften uafhængigt af den oprindelige anven-

delse. Dette sker fx ved nedbrydning af byggematerialer, knæk af isolerede rør eller Eternit-plader, friktion 

fra bremseklodser eller blot ved håndtering af asbestholdige genstande, hvor asbesten er umiddelbart ek-

sponeret (synlig) og kan frigives til luften. 

Ved indånding af asbestmikrofibre vil de kunne sætte sig fast i lungevævet og forårsage den kræftfremkal-

dende sygdom asbestose eller populært ”stenlunger”. Sygdommen opstår først 15-25 år efter, man har væ-

ret udsat for asbest. Den er uhelbredelig og kan desuden lede til lungekræft, lungehindekræft og lungehin-

defortykkelse. Derfor har asbest været forbudt i produktionen siden 1980, og der er i dag skærpet lovgiv-

ning på området i forbindelse med enhver form for håndtering af asbestholdige materialer. Lovgivningen er 

primært rettet mod byggebranchen, hvor mængden skønnes at være størst, men alle der kommer i berø-

ring med materialet er omfattet af lovgivningen – altså også museerne.  
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Gælden bestemmelser findes i Bekendtgørelse om asbest i arbejdsmiljøet på følgende link på Arbejdstilsy-

nets hjemmeside: https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/asbest-744/ 

Og supplerende oplysninger fås i vejledningen, VEJ nr 9566 af 27/06/2019 (historisk): 

https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2019/9566 

 

Identifikation af asbest 

Umiddelbart er der tale om et fibrøst, ofte hvidt mineral, som vil kunne identificeres visuelt i mikroskop i de 

fleste sammenhænge. Er man i tvivl og har behov for at dokumentere, om et materiale er asbest eller ej, 

udtages en prøve, som sendes til identifikation ved et kompetent laboratorium. Prøveudtagning kan fx fore-

tages som tapetest, lufttest eller ved simpel opsamling af nedbrudt materiale. Disse analyser tilbydes fx af 

Hussvamp Laboratoriet, som i forvejen har specialiseret sig i at arbejde med ældre bygninger og museums-

samlinger. Bekendtgørelsen foreskriver fasekontrast mikroskopi, men meget tyder på, at det fremover nok 

vil være skanning elektron mikroskopi med energi dispersiv røntgen (SEM-EDX), der bliver den foretrukne 

analyse, da den er mere præcis og hurtig med både visuel bestemmelse og instrumental analyse i et. 

 

Kilder til asbest i museumssamlinger 

Der er to kilder til forekomst af asbest i et museum: 

1) Mulig forekomst i byggematerialer og installationer i selve bygningen. Der vil typisk være tale om 

asbestarmerede betonprodukter eller isoleringsmateriale på varmeinstallationer eller i brandhæm-

mende materialer. 

2) Asbest kan også forekomme i selve genstandene og vil typisk indgå som isoleringsmateriale, brand- 

og varmehæmmere eller tætnings- og pakningsmateriale, altså typiske industrielle genstande, ma-

skiner, byggematerialer og laboratoriegenstande. Se listen i bilaget. 

 

Emnet er relativt nyt, og der er ikke blevet arbejdet meget med det i museumssammenhæng. Enkelte mu-

seer er begyndt at tage deres forholdsregler og har udgivet checklister, som kan være en hjælp ved gen-

nemgang af samlinger. Denne vejledning hviler på sådanne arbejder fra Birmingham Museums og Museum 

of London. Her ser man asbest som en del af de øvrige fareelementer, der findes i museumssamlinger. 

 

Håndtering og omgang med asbestholdige museumsgenstande 

Nedenstående procedure er baseret på rådgivning fra Teknologisk Institut og formuleret efter konsultation 

med NFA (Nationalt Center for Arbejdsmiljø). 

I forbindelse med sondering, håndtering og afrensning i et formodet asbestkontamineret område bæres 

som minimum halv- eller helmaske med FFP3-filter. Ved længere ophold bæres der et filtrerende turboån-

dedrætsværn med FFP3-filter og visir samt heldragt og handsker. Regler for anbefalet brug og arbejdstid 

med de forskellige typer af åndedrætsværn skal overholdes.   

Identifikation af asbest og omfanget af udbredelsen bør foretages af virksomheder, som er certificerede til 

prøvetagning og identifikation af asbest. Arbejdet udføres med udgangspunkt i nedenstående procedure: 

https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/asbest-744/
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2019/9566
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- Ved mistanke om asbest i samlingerne undersøges alle vandrette flader i rummet, og der tages prø-

ver i nærheden af og lidt længere væk fra genstandene. Disse kan suppleres med luftprøver. 

- Der tages også prøver inde i skabe, selvom de har været lukkede og måske ikke har indeholdt as-

bestholdige genstande. Spredningen af asbestfibre kan være stor, da de let føres med varme- eller 

bevægelsesinducerede luftstrømme rundt i lokalet. 

- Prøverne identificeres og kvantificeres. 

- Der udføres rapport over spredning og fiberart, så der kan aflæses et fordelingsmønster. 

- På baggrund af rapporten udarbejdes forslag til rensning af rummet og genstandene, herunder 

strategiske tiltag vedr. de asbestholdige museumsgenstande. 

 

Nedpakning eller rensning af museumsgenstande 

Nedenstående anbefalede procedure bør kun foretages af konservatorer eller andre med instruktion i an-

vendelsen af det anbefalede sikkerhedsudstyr og håndtering af museumsgenstande. 

Da det antages at hovedparten af de magasinerede eller udstillede genstande skal bevares for eftertiden, 

vil der primært skulle foretages en afrensning, så genstandene atter kan håndteres uden fare for personalet 

og uden særlige beskyttelsesforanstaltninger.  

I de tilfælde hvor en genstand ikke kan renses, eller der er tvivl om, hvor vidt der skal ofres de nødvendige 

ressourcer på den, skal den emballeres på en måde, så den kan identificeres og håndteres uden direkte be-

røring. Der skal på indpakningen være en mærkat, der angiver, at genstanden indeholder asbestholdigt ma-

teriale og ikke må udpakkes. Denne umiddelbare beskyttelse af omgivelserne er en præventiv indsats, som 

udelukkende bør være midlertidig. Indpakkede genstande bør kunne henstå i rensede omgivelser (magasin 

eller udstilling) uden fare for omgivelserne. 

Procedure for isolering og indpakning af asbestkontaminerede genstande: 

- Identificer genstande og isoler dem. 

- Rør ikke genstandene eller gør det kun iført sikkerhedstøj og udstyr. 

- Informer museet eller magasinets ledelse. 

- Pak genstanden i plastik eller Tyvek® og tape den godt til helst uden at rive op i noget eller på an-

den måde få løsnet asbestholdigt materiale. Mærk pakken med et standardskilt, hvor der står ”In-

deholder asbest”. Forsøg at indpakke genstanden på en måde, så den ikke er alt for vanskelig at 

pakke ud igen, og så der ikke frigives asbestfibre under udpakning. 

- Overvej om området omkring genstanden kan være kontamineret og tag forholdsregler. 

- Søg rådgivning om hvordan man kan inhibere asbestdelene på de enkelte genstande. 

Inhibering omfatter forskellige måder at hæmme eller inddække et materiale, som ellers ville af-

dampe eller løsnes fra sin overflade. I forhold til asbest ville det kunne gøres fx ved maling/lakering 

af asbestholdige overflader med forskellige typer af farve, lak eller celluloselim, som ikke skader 

genstandens overflade. Etisk set bør inhibering ses som et nødvendigt indgreb, der kan forandre 

genstandens overflade eller udtryk. Dokumentation af genstandens før-tilstand er derfor ekstraor-

dinært vigtig. 

Genstande der skal renses for asbestholdigt støv tages til side. Der oprettes en rensestation separeret fra 

det kontaminerede område med mulighed for overførsel af genstande til et ikke-kontamineret område, 

hvor rene genstande samles. Rensestationen vil have status af kontamineret område, hvorfor der bæres 

åndedrætsværn og øvrige værnemidler i dette område. 
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Procedure for afrensning af asbestholdige flader: 

- Alle genstande aftørres med en hårdt opvredet klud med lunkent demineraliseret vand. Kluden fol-

des to gange, og fladerne bruges kun én gang (8 gange i alt), hvorefter de vendes. Efter brug kasse-

res kludene og pakkes i en plastsæk, der lukkes og mærkes med ”Asbest”. 

- Hvis genstandene ikke tåler fugt, kan de enten aftørres med en tør klud (der også kasseres efter 

brug jfr. ovenstående), eller overfladen kan støvsuges evt. suppleret af forsigtig børstning med blød 

pensel ind mod støvsugermundstykket. Der skal anvendes en sikkerhedsklassificeret støvsuger med 

HEPA-filter i støvklasse H (L, M & H referer til støvets farlighed og står for Lav (ufarligt støv), Mellem 

(farligt støv) og Høj (kræftfremkaldende støv).  

- Interiørets kontaminerede flader behandles på samme måde som beskrevet herover. 

- Støvsugerposerne kasseres efter brug. De lægges i en plastpose, der lukkes og mærkes med ”As-

best”. 

 

Håndtering af affald 

Alt affald (kasserede genstande, støvsugerposer, dragter handsker m.v.) emballeres i poser eller andet tæt 

materiale, som skal være mærket ASBEST. Det håndteres og afleveres på rette sted som farligt affald. Der 

fås særlige gule mærker/strimler, hvorpå der er trykt ASBEST eller ASBESTAFFALD til dette formål. Støvhol-

dige emner bør fugtes før de pakkes i plastaffaldsposer. 

 

Referencer 

Om asbest generelt se: https://lex.dk/asbest 

Om asbest i arbejdsmiljøet generelt se: https://at.dk/arbejdsmiljoe/asbest/asbest-i-arbejdsmiljoeet/ 

Om forundersøgelser i bygninger med risiko for asbest se: https://at.dk/arbejdsmiljoe/asbest/asbest-i-ar-

bejdsmiljoeet/forundersoegelse-for-asbest/ 

Bilag - Liste over typiske asbestholdige produkter man kan finde i museumssamlinger 

- Klæde, handsker eller anden beklædning til beskyttelse mod ild og varme 

- Isoleringsmateriale til varmerør i installationer og på maskiner 

- Papir, tape, pap eller klæde til elektrisk isolering  

- Klæde til filtrering  

- Pap, spray eller tæpper til termisk isolering – fx asbestpap mellem en varmegiver og et træpanel 

eller varmefordeler til en bunsenbrænder                  

- Sandwich med papir eller pap mellem kobberplader til topstykkepakninger 

- Foringer af asbest blandet med diatoméjord 

- Rør, plader og tagplader (Eternit®) af asbestforstærket cement 

- Bremsebelægninger støbt af en blanding af korte asbestfibre, fenolharpiks og fyldstoffer 

- Ovenstående genstande anvendt i modeller af maskiner, lokomotiver, fartøjer o.a. 

 

 

Bemærk at ovenstående eksempler blot skal tjene til at give et fingerpeg i retning af de typer af gen-

stande og forhold, hvor asbest kunne tænkes anvendt.   

https://lex.dk/asbest
https://at.dk/arbejdsmiljoe/asbest/asbest-i-arbejdsmiljoeet/
https://at.dk/arbejdsmiljoe/asbest/asbest-i-arbejdsmiljoeet/forundersoegelse-for-asbest/
https://at.dk/arbejdsmiljoe/asbest/asbest-i-arbejdsmiljoeet/forundersoegelse-for-asbest/

